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Уровень: среднее общее образование 

Элективный курс: Идивидуальный проект 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 

"Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и 

дополнениями); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 года № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

 Основная образовательная программа среднего общего образования 

МБУ «Школа № 72», составленная на основе примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 12 мая 2016 г. N 2/16-з); 

Элективный курс «Индивидуальный проект» представляет собой особую 

форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект). 

1.  Планируемые результаты освоения элективного курса 

«Индивидуальный проект» 

Результаты выполнения индивидуального проекта отражают: 

сформированность навыков коммуникативной, учебно- 

исследовательской деятельности, критического мышления; 

способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей; 

способность постановки цели и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 



информации, структурирования аргументации результатов исследования на 

основе собранных данных, презентации результатов. 

Личностные результаты освоения курса отражают: 

- российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

- гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и 

общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

- навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 



- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

- принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

- бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

- осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

- сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения курса отражают: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; 



выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности,учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

- умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

- владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

- владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

Метапредметные результаты представлены тремя группами универсальных 

учебных действий (УУД). 



1. Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 

оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 

на соображениях этики и морали; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задачи; 

критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений  другого;  спокойно  и  разумно  относиться  к  критическим 



замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 

выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри Школы, так и за ее пределами), подбирать партнеров 

для деловой коммуникации исходя из соображений результативности 

взаимодействия, а не личных симпатий; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений. 

Предметные результаты: 

Обучающийся научится: 

1. базовым навыкам коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

2. базовым навыкам инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 



3. базовым навыкам проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретѐнных знаний и способов действий при решении 

различных задач, используя знания нескольких учебных предметов и/или 

предметных областей; 

4. базовым навыкам постановки цели и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на 

основе собранных данных, презентации результатов; 

5. умению излагать результаты проектной работы перед школьной 

аудиторией. Десятиклассник получит возможность научиться: 

6. продвинутому уровню коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

7. продвинутому уровню инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

8. продвинутому уровню проектной деятельности, а также 

самостоятельному применения приобретѐнных знаний и способов действий 

при решении различных задач, используя знания нескольких учебных 

предметов и/или предметных областей; 

9. продвинутому уровню постановки цели и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на 

основе собранных данных, презентации результатов; 

10. умению излагать результаты проектной работы перед внешкольной 

аудиторией: конференциях, фестивалях, конкурсах, семинарах различного 

уровня; Выпускник научится: 

11. навыкам коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

12. навыкам инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 



13. навыкам проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретѐнных знаний и способов действий при решении 

различных задач, используя знания нескольких учебных предметов и/или 

предметных областей; 

14. навыкам постановки цели исследования, планирования работы, отбора 

и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов; 

15. умению излагать результаты проектной работы перед школьной 

аудиторией. Выпускник получит возможность научиться: 

16. самостоятельности в приобретении знаний и решении проблем, 

проявляющаяся в умении поставить проблему и выбрать адекватные способы 

еѐ решения, включая поиск и обработку информации, 8 формулировку 

выводов и/или обоснование и реализацию/апробацию принятого решения, 

обоснование и создание прогноза, модели, макета, объекта, творческого 

решения и т. п. 

17. сформированности предметных знаний и способов действий, 

проявляющаяся в умении раскрыть содержание работы, грамотно и 

обоснованно в соответствии с рассматриваемой проблемой/темой 

использовать имеющиеся знания и способы действий; 

18. умению самостоятельно планировать и управлять своей 

познавательной деятельностью во времени, использовать ресурсные 

возможности для достижения целей, осуществлять выбор конструктивных 

стратегий в трудных ситуациях; 

19. Умению ясно изложить и оформить выполненную работу, представить 

еѐ результаты, аргументировано ответить на вопросы. 

 

II Содержание учебного предмета, курса 

Содержание программы в основном сфокусировано на процессах 

исследования и проектирования (в соответствии с ФГОС), но вместе с тем 



содержит необходимые отсылки к другим типам деятельности. При этом 

программа предполагает практические задания на освоение инструментария 

исследования и проектирования в их нормативном виде и в их возможной 

взаимосвязи. 

Тематически программа построена таким образом, чтобы дать 

представление о самых необходимых аспектах, связанных с процессами 

исследования и проектирования, в соответствии с существующими 

культурными нормами. С помощью данного курса предполагается 

адаптирование этих норм для понимания и активного использования 

школьниками в своих проектах и исследованиях. 

Предлагаемый курс состоит из нескольких модулей, каждый из 

которых является необходимым элементом общей структуре курса. Логика 

чередования модулей выстроена таким образом, чтобы у обучающегося была 

возможность изучить часть теоретического материала самостоятельно или 

под руководством взрослого. Другая часть модулей специально 

предназначена для совместной работы в коммуникативном пространстве и 

предполагает обсуждение собственных замыслов, идей, ходов. И наконец, 

третий тип модулей нацелен на собственную поисковую, проектную, 

конструкторскую или иную по типу деятельность в относительно свободном 

режиме. Проходя один модуль за другим, обучающийся получает 

возможность сначала выдвинуть свою идею, затем проработать еѐ, 

предъявить одноклассникам и другим заинтересованным лицам, получив 

конструктивные критические замечания, и успешно защитить свою работу. 

Программа, по сути, является метапредметной, поскольку предполагает 

освоение ряда понятий, способов действия и организаторских навыков, 

стоящих «над» предметными способами работы ученика. К ним относятся 

постановка проблем, перевод проблем в задачи, схематизация и 

использование знаков и символов, организация рефлексии, сценирование 

события. 

Основные идеи курса: 



— единство материального мира; 

— внутри и межпредметная интеграция; 

— взаимосвязь науки и практики; 

— взаимосвязь человека и окружающей среды. 

Формами контроля над усвоением материала служат итоговые учебно- 

исследовательские проекты. Итоговое занятие проходит в виде научно- 

практической конференции или круглого стола, где заслушиваются защиты 

учащихся по выбранной теме исследования (исследования), которые могут 

быть представлены в форме реферата или отчѐта по исследовательской 

работе. 

10 класс 

Раздел 1. Введение (2 часа) 

Образование, научное познание, научная деятельность. Образование 

как ценность. Выбор образовательного пути. Роль науки в развитии 

общества. Особенности научного познания. Организация проектной и 

исследовательской деятельности. Понятие проекта, проектной деятельности, 

проектной культуры. Типология проектов. Понятие исследования, 

исследовательской   деятельности.   Отличия   понятий   «проект», 

«исследование». 

Раздел 2. Учебное исследование (14 часов) 

Понятие «проблема», «обыденно-практическое знание» и «научное 

знание», их различия, 

«объект исследования», «предмет исследования». Постановка 

проблемы. Оценка качества постановки исследовательской проблемы. 

Выбор темы исследования, связанной с новейшими достижениями в 

области науки и технологий. Выбор темы исследований, связанных с 

учебными предметами, не изучаемыми в школе (психология, социология, 

бизнес и др.). 

Понятие «гипотеза», «описательные и объяснительные гипотезы». 

Требования, предъявляемые к гипотезе. Оценка качества разработки 

гипотезы. Проверка гипотез разных типов. Метод сбора исходной 

информации, статистической проверки гипотез. Типы измерительных шкал, 

их особенностей и назначения. 

Проектирование и составление индивидуального рабочего плана 

исследования. Поиск источников информации и литературы. Определение и 



подбор методик исследования. Отбор фактического материала для 

исследования. 

Проведение опытно-экспериментальной работы. Результаты 

опытно- экспериментальной работы: таблицы, графики, диаграммы, рисунки, 

иллюстрации. Обработка полученных материалов: анализ, выводы, 

заключение. 

Структурные компоненты исследования. Требования, предъявляемые к 

оформлению исследования (оформление текста введения и основных 

разделов исследования, требования к оформлению текста, рисунков, таблиц, 

графиков, формул, приложений и списка литературы). 

Параметры  и  критерии  оценки  исследовательской  деятельности. 

Самооценка. 

Практическая работа «Разработка критериев оценки исследования» 

Практическая работа «Публичное представление результатов 

исследования». 

Раздел 3. Учебный проект (18 часов) 

Выбор  темы  проекта.  Выбор  предметной  области  проекта. 

Обоснование актуальности темы. 

Понятие «проблема». Расстановка приоритетов при выборе проблемы 

из перечня. Оценка альтернатив методом попарного сравнения. «Оценочная 

шкала» для оценки степени актуальности проблемы, ее обоснование. 

Требования к результату постановки проблемы, критерии к оценке проблем. 

Способы решения проблемы, результативность, эффективность. Методы 

«мозгового штурма», диаграммы Исикавы, «морфологического ящика» 

Цвикки. Оценка вариантов решения проблемы, прогнозирование и 

оценивание ожидаемых результатов. 

Практическая работа «Поиск решения проблемы» 

Понятие «цель проекта», «план действий», «бюджет проекта». 

Требования к поставленной цели и плану действий. Формулирование цели. 

Разработка план действий (состав и продолжительность работ, разработка 

плана-графика проекта, его бюджета). График Ганта. Оценка качества плана. 

Практическая работа «Построение графика (диаграммы) Ганта» 

Понятие «рисков проекта». Ранжирование рисков проекта. Вероятность 

возникновения рисков, их последствия. Основные виды рисков. 

Практическая работа «Управление рисками» 

Ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели. Виды 

ресурсов для реализации проекта: материальные и нематериальные (такие, 

как  время),  Источники  материальных  и  нематериальных  ресурсов, 



предоставляющих средства для проведения исследований и реализации 

проектов в различных областях деятельности человека. 

Практическая работа «Поиск ресурсов для реализации проекта» 

Требований к структуре проекта. Оформление текста введения и 

основных разделов проекта. Требования к оформлению текста, рисунков, 

таблиц, графиков, уравнений, формул. Приложения, их классификация. 

Библиографический список. 

Практическая работа «Анализ соблюдения требований к структуре 

проекта» Критерии оценки проектной деятельности. Показатели оценки 

проектной деятельности. Оценочные листы. Критерии самооценки проектной 

деятельности. 

 

11 класс 

Раздел 4. Проектная документация (8 часов) 

Тема и направление индивидуального проекта. Предметные области 

индивидуального проекта. Понятие проектной документации. 

План-график реализации проекта. Логика проектирования: сроки 

работы над проектом, 

«контрольные точки» для представления промежуточных результатов, 

самооценка этапов работы над проектом. 

Портфолио проекта. Разделы,  соответствующиеэтапам  работы 

над проектом. Информация о проекте, требования к конечному 

«продукту». 

Практическая работа «Внесение изменений в план проекта» 

Практическая работа «Оформление проектной документации» 

Раздел 5. Индивидуальная работа учащегося (15 часов) 

Самостоятельная работа обучающихся. Индивидуальные 

консультации. Взаимодействие с тьютором. 

Образовательные экспедиции, походы и экскурсии с целью 

сбора необходимой информации. 

Занятие в учебной лаборатории. Обработка и интерпретация 

результатов. 

Практическая работа «Коммуникация в защите проекта» 

Раздел 6. Подготовка к защите индивидуального проекта (6 часов) 

Оформление проекта. Оформление проектной папки. Продукт проекта. 

Подготовка наглядного материала по теме проекта, необходимого для 

иллюстрации проектной деятельности. 

Подготовка презентации индивидуального проекта. 



«Предзащита» индивидуального проекта. Анализ полученных 

результатов в соответствии с планируемыми результатами деятельности. 

Внесение корректив. 

Рецензирование проекта. Предоставление экспертной комиссии 

индивидуальных проектов для оценивания. 

Раздел 7. Защита индивидуального проекта (5 часов) 

Публичная защита  и презентация результатов  проектной работы. 

Анализ результатов, оценивание. 

Индивидуальное продвижение в компетенциях 

 

III Тематическое планирование 

В основе выбора методов и приемов, форм работы лежит ориентация на 

целевые приоритеты, обозначенные в Рабочей программе воспитания 

Школы: 

- установление доверительных отношений между педагогическим 

работником и обучающимися, способствующих привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности; 

- побуждение обучающихся соблюдать общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогическими работниками) и 

сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации, взаимного уважения; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 

выполняемых проектов, организация их работы над социально значимыми 

проектами; 

- использование воспитательных возможностей проектов через 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих тем проектов, проблемных ситуаций для обсуждения в 

классе. 



10 класс 

№ 

п/п 

№ 

урока 

Наименование раздела, 

темы 

Количество 

часов 

Методы и приѐмы, формы работы и 

характеристика основных видов деятельности учащихся 

Раздел 1. Введение (2 часа) 

1 1 Образование, научное 

познание, научная 

деятельность. 

1 Формулировка и определение понятий «образование», «научное познание», 
«научная деятельность». Систематизация знаний об областях науки. 

Характеристика критериев научной деятельности. Формулировка задачи научной 

деятельности. Знакомство с задачами учебного предмета 

«Индивидуальный проект». Определение личных учебных целей и задач в 

условиях предмета. 

2 2 Организация проектной 

и исследовательской 

дея тельности. 

1 Актуализация знания о проектной и исследовательской деятельности. 
Характеристика и сравннение особенности проектной и исследовательской 

деятельности 

Раздел 2. Учебное исследование (14 часов) 

3 1 Предмет и 

проблема 

исследования 

1 Формулировка определение понятия «исследование». Определение предмета 
исследования. Формулирование проблемы исследования как обоснование и 
необходимость исследования в целом. 

4 2 Тема исследования 1 Формулировка темы исследования как результата обоснования проблемы 
исследования. Оценивать эффективность, значимость и актуальность темы 
исследования. 

5 

6 

3 

4 
Гипотеза исследования 2 Давать определение понятию «гипотеза исследования». Использовать приѐмы 

построения гипотезы, их значение, ограничения, методы статистической проверки 

гипотез. Отрабатывать умения выдвижения гипотезы исследования. 

Знать требования, предъявляемые к гипотезе. Знать типы измерительных 
шкал, их особенности и назначения. 

7 5 Проектирование и 

составление 

индивидуального 

рабочего плана 
исследования. 

1 Составление плана исследования как комплекса показателей,отражающих связь и 
последовательность ключевых мероприятий исследования. Оценивание 
реалистичность и практичность плана исследования. 



 

8 6 Определение и подбор 

методик исследования. 

1 Осуществлять анализ общих и частных методов исследования как способов 

достижения цели исследования. Умение классифицировать и давать 

характеристику методам исследования (теоретическим,эмпирическим, 
математическим) 

9 
10 

7 
8 

Опытно- 

экспериментальная 

деятельность 

2 Осуществлять опытно-экспериментальную деятельность по теме 

исследования. 

11 
12 

9 
10 

Обработка полученного 
материала 

2 Осуществлять практическую деятельность по обработке результатов 
исследования. 

13 11 Структурные компо- 

ненты исследования. 

Требования, предъявля- 

емые к оформлению 
исследования 

1 Знания требований к структурным компонентам исследования, оформлению 

текста введения и основных разделов проекта. Требований к оформлению 

текста, в том числе к оформлению таблиц, рисунков, графиков, уравнений, 
формул, приложений, списка литературы. 

14 12 Параметры и критерии 

оценки исследователь- 

ской деятельности. 

Практическая работа № 1 

«Разработка 

критериев оценки 

исследования» 

1 Умение определять критерии оценивания исследовательской деятельности на 

основе подтверждения или неподтверждения гипотезы исследования. Навык 

самостоятельной разработки критериев и показателей для оценки. Применять на 

практике умение оценивать собственную деятельность при проведении научного 

исследования. 

15 
16 

13 
14 

Практическая работа № 2 

«Публичное 
представление 

результатов 
исследования» 

2 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 

действиями в условиях публичного представления результатов учебного 

исследования. 



 

Раздел 3. Учебный проект (18 часов) 

17 
18 

1 
2 

Тема проекта. 2 Характеризовать понятие «тема проекта». Выделять критерии 
формулирования темы проекта. Анализировать, делать выводы и давать 

оценку структуре темы на примере учебных проектов школьников. 

19 3 Проблема проекта. 1 Характеризовать понятие «проблема проекта». Использовать графическую 

схему «Зеркало инновационных преобразований» для выделения проблемы 

учебного проекта. Определять взаимосвязь между темой и проблемой проекта. 

Умение обосновать актуальность проблемы. Умение расставлять приоритеты 

при выборе проблемы из предлагаемого перечня проблем. 
Отрабатывать учебный навык выделения проблемы. 

20 4 Способы решения 

проблемы. 

1 Определять и характеризовать способы решения проблемы. Знакомиться с 

понятиями «способы решения проблемы», «результативность» и 
«эффективность» решения. 

21 5 Практическая работа № 3 

«Поиск решения проблемы» 
1 Умение применять метод «мозгового штурма для поиска решения проблем 

методы диаграммы Исикавы, «морфологического ящика» Цвикки; 

умение оценивать варианты решения проблемы, в том числе прогнозировать и 

оценивать ожидаемые результаты 

22 6 Цель проекта 1 Давать определение понятию «цель проекта». Применять различные методы 
целеполагания (пирамида целей, принцип SMART). Умение формулировать цель 

проекта в зависимости от его типа. Оценивать реалистичность и достижимость 

цели проекта. 

23 7 Планирование проекта 1 Умение разработать план проекта, определить этапы его реализации. Умение 
разрабатывать план-график проекта. Умение оценить логичность и 
структурированность плана. 

24 8 Практическая работа № 4 

«Построение графика 

(диаграммы) Ганта» 

1 Умение работать с ИКТ ресурсами – навыки построения графика Ганта. 

25 9 Риски проекта. 1 Давать определение понятию «риски проекта». Умение прогнозировать и 
анализировать возможные риски проекта. Навыки планирования 
деятельности по преодолению рисков проекта. 



 

26 10 Практическая работа № 5 
«Управление рисками» 

1 Умение выявлять и идентифицировать предполагаемые риски; анализировать 

и оценивать риски. Выбор методов управления рисков. Применение 

выбранных методов и принятие решений в условиях риска. Реагирование на 

наступление рискового события. Разработка и реализация мер снижения 

рисков. Контроль, анализ и оценка действий по снижению рисков и 
выработка решений. 

27 11 Ресурсы, необходимые для 

достижения поставленной 

цели. Практическая 

работа № 6 «Поиск 
ресурсов для реализации 
проекта» 

1 Умение определять ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели 

как материальные так и нематериальные. Умение вести целесообразный отбор 

ресурсов для реализации проекта. 

28 12 
13 

Требования к структуре 
проекта . 

2 Знания требований к структуре проекта, оформлению текста введения и 
основных разделов проекта. Требований к оформлению текста, в том числе к 
оформлению таблиц, рисунков, графиков, уравнений, формул, приложений, 
списка литературы. 

29 

30 14 Практическая работа № 7 
«Анализ соблюдения 

требований к структуре 

проекта» 

1 Умение применять в практической деятельности полученные знания, проводить 

анализ соблюдения требований к структуре на примере готовых проектов. 

31 15 Критерии оценки 
проектной деятельности. 

1 Умение определять критерии оценивания проекта. Навык самостоятельной 
разработки критериев и показателей для оценки проекта. 

32 16 Практическая работа № 8 

«Самооценка проектной 

деятельности». 

1 Применять на практике умение оценивать собственную деятельность 

разработке проекта. 

33 
34 

17 
18 

Практическая работа № 9 
«Защита проектной идеи 

(исследования)». 

2 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 

действиями в условиях публичного представления результатов учебного 

проекта. 



11 класс 

№ 

п/п 

№ 

уро 

ка 

Наименование раздела, 

темы 

Количество 

часов 

Методы и приѐмы, формы работы и 

характеристика основных видов деятельности учащихся 

Раздел 4. Проектная документация (8 часов) 

1 1 Направление и тема проекта 1 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 
действиями при выборе направления и темы индивидуального проекта 

2 2 
3 

План-график проекта 2 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 
действиями при составлении плана-графика проекта 

3 
4 

4 
5 

Входная контрольная 
работа. Практическая 
работа № 1 «Внесение 
изменений в план проекта» 

2 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 

действиями при заполнении Дневника проекта 

6 6 Портфолио проекта 1 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 
действиями при оформлении проектной документации 

7 
8 

7 
8 

Практическая работа № 2 

«Оформление проектной 

документации» 

2 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 

действиями при защите проектной идеи. Анализ и оценка реалистичности 

проекта. Внесение коррективы (в случае необходимости). 

Раздел 5. Индивидуальная работа учащегося 
(15 часов) 

9 

10 

11 

1 

2 

3 

Самостоятельная работа 

обучающихся. 

Индивидуальные 

консультации. 

3 Установление коммуникации с куратором проекта, научным руководителем. 

12 

13 

14 

15 

16 
17 

4 

5 

6 

7 

8 
9 

Сбор информации в 

соответствии с 

направлениями 

индивидуального проекта 

6 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 

действиями в ходе индивидуальной работы над проектом. 

18 
19 
20 

10 
11 
12 

Занятие в учебной 
лаборатории. Обработка и 
интерпретация результатов 

3 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 
действиями при работе в учебной лаборатории, обработке и интерпретации 
результатов. Соблюдение правил техники безопасности. 



 

21 
22 

23 

13 
14 

15 

Практическая работа № 3 
«Коммуникация при 

защите проекта» 

3 Устанавливать коммуникацию. Распознавать конфликтогенные 

ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 

выстраивать деловую и образовательную коммуникацию. 

Раздел 6. Подготовка к защите индивидуального проекта (6 часов) 

24 1 Оформление проектной 
папки, продукта проекта 

1 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 
действиями при оформлении проектной папки, продукта проекта 

25 
26 

2 
3 

Подготовка презентации 

проекта 

2 Демонстрация овладения метапредметными универсальными учебными 
действиями при подготовке к презентации проекта. Установление 
коммуникации. 

27 
28 

4 
5 

Предзащита проекта 2 Установление коммуникации во время предзащиты проекта. Внесение 
коррективы (при необходимости) 

29 6 Рецензирование проекта 1 Установление коммуникации с куратором проекта, научным руководителем. 

Раздел 7. Защита индивидуального проекта (5 часов) 

30 
31 

32 

1 
2 

3 

Итоговый контроль. 

Защита индивидуального 

проекта 

3 Демонстрация уровня овладения ключевыми компетенциями в 

процессе защиты индивидуального проекта. 

33 4 Анализ результатов 

проектной деятельности. 
Индивидуальный прогресс в 
компетенциях 

1 Демонстрация приемов самооценивания собственной деятельности. 

34 5 Обобщение по учебному 
предмету «Индивидуальный 

проект» 

1 Демонстрация уровня овладения ключевыми компетенциями в 

процессе защиты индивидуального проекта. 
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